
 

                                                                         

La semaine des sorties entre générations 

13-19 novembre 

Ensemble contre la solitude ! 
 

Avec l’opération « Viens je t’emmène » initiée par Notre Temps, le magazine, ses 

partenaires, associations, entreprises, et plusieurs dizaines de villes s’engagent contre la 

solitude des personnes âgées.  

 

Le principe est simple : proposer à une personne isolée, dans son voisinage, de passer du 

temps ensemble et de l’aider à sortir de chez elle, à l’occasion d’une balade dans un parc, 

d’une flânerie en ville ou au marché, d’un événement dans sa mairie, d’une visite 

d’exposition, d’une séance de cinéma, d’un spectacle ou d’une rencontre dans un café…  

L’imagination doit être au pouvoir ! Pour s’en convaincre, il suffit de parcourir le site web 

Viensjetemmene.fr dédié à l’opération.  

Un certain nombre de mairies sont engagées et ont mis en place un programme complet 

pour cette semaine de convivialité et d’échanges entre les générations.  

C’est le cas notamment des villes adhérentes au Réseau Villes Amies des Aînés, partenaire 

phare de cet événement. 

« Nous sommes convaincus en tant qu’éditeur de Notre Temps que nous avons notre 

rôle à jouer dans la vie sociale. Bien sûr, notre métier est avant tout d’informer, et 

parfois de conseiller mais nous nous devons aussi de réfléchir avec les autres et agir. 

Les autres, c’est vous, c’est nous, particuliers, associations, entreprises. (…) »,  

dit Carole Renucci, directrice de Notre Temps.   

 

www.notretemps.com 

http://viensjetemmene.fr  

 

Contact : Chantal Théolas, chantal.theolas@bayard-presse.com , 01 74 31 58 09 – 06 81 56 67 80 


